
Arbeitsgemeinschaft Soziale Stadt NRW

im Netzwerk Stadtentwicklung NRW

TAGUNG „GESUND IM QUARTIER – GESUNDHEITSFÖRDERUNG 

IN DER INTEGRIERTEN STADTTEILENTWICKLUNG“ 

22. August 2024 | Hotel Franz, Steeler Str. 261, 45138 Essen 

Im Kontext einer integrierten Stadt- und Quartiersentwicklung beschränkt sich die Gesund-

heitsförderung nicht nur auf den medizinischen Bereich, sondern zielt mit Präventions-

angeboten und flankierenden Maßnahmen auf eine Verbesserung aller Lebensbereiche, die

die Gesundheit von Menschen beeinflussen. Hierzu zählt neben dem häuslichen Umfeld (z. B.

Familiensituation, sozioökonomische Situation, Bildung) sowie dem räumlichen Umfeld (z. B.

Gebäude und Wohnumfeld, Freiflächen, Verkehrssituation) nicht zuletzt auch das soziale

Umfeld (z. B. Nachbarschaft und Zusammenleben im Quartier). Vielfältige Einflussfaktoren

bedingen sich gegenseitig. Das Zusammenwirken verschiedenster Akteur*innen vor Ort auf

Basis der konkreten Bedarfslagen der Bewohnerschaft ist unerlässlich für die Implemen-

tierung integrierter und wirksamer Vernetzungsstrukturen zugunsten einer nachhaltigen

Gesundheitsförderung – insbesondere in räumlich, wirtschaftlich und sozial benachteiligten

Quartieren.

Gemeinsam möchten wir darüber ins Gespräch kommen, wie die Handlungsfelder Gesund-

heit und Prävention bislang in den Programmgebieten der Sozialen Stadt bzw. des Sozialen

Zusammenhalts verankert sind und aktuelle Perspektiven, Herausforderungen und Erfolgs-

faktoren einer zukunftsweisenden Gesundheitsförderung im Quartier aus verschiedenen

Blickwinkeln betrachten.

Gefördert von



PROGRAMM

09:30 Uhr Ankommen und Stehcafé

10:00 Uhr Begrüßung 

10:10 Uhr Grußwort

Stefan Schwarz, Vorsitzender der  

AG Soziale Stadt NRW im Netzwerk 

Stadtentwicklung NRW

10:25 Uhr Keynote „Gesundheitsförde-

rung und Quartiersentwick-

lung – Hand in Hand für mehr 

Lebensqualität und mehr 

Umweltgerechtigkeit“ 

Christa Böhme, Deutsches Institut 

für Urbanistik (Difu)

10:55 Uhr Kurzinput „Gesundheits-

folgenabschätzung in der 

Stadtentwicklung“

Prof. Dr. Heidi Sinning, Institut für 

Stadtforschung, Planung und 

Kommunikation (ISP) der FH 

Erfurt 

11:10 Uhr Kurzinput „Integrierte 

Gesundheitsangebote im 

Quartier“

Anne Böhle, Koordinierungsstelle 

Gesundheitliche Chancengleich-

heit NRW (KGC NRW) und 

Markus Kissling, LAG Soziale 

Brennpunkte Niedersachsen

11:25 Uhr Pause

11:40 Uhr Kurzinput „Umgang mit 

Einsamkeit im Quartier“

Rolf Kappel, Caritasverband 

Witten e.V.

11:55 Uhr Kurzinput „Sport vernetzt 

im Quartier“

Michael Wasielewski, Phoenix 

Hagen e.V.

12:10 Uhr Kurzinput „Gesundheits-

kioske als Bausteine einer 

lokalen Gesundheitsinfra-

struktur“

Stefan Bräunling, Koope-

rationsverbund Gesundheit-

liche Chancengleichheit

12:25 Uhr Mittagessen

13:45 Uhr Vorträge und Diskussion in 

den Austauschforen 

14:45 Uhr Pause

15:15 Uhr Abschlussdiskussion: Wie 

stärken wir gemeinsam eine 

zukunftsfähige Gesundheits-

förderung im Quartier?

16:15 Uhr Verabschiedung

Moderation: Timo Heyn, empirica



AUSTAUSCHFOREN

FORUM 1 Umweltgerechtigkeit und 

Gesundheit

Impulsvortrag: Christa Böhme, 

Deutsches Institut für Urbanistik 

Moderation: Margarete Meyer, 

Kommunale Koordinierungs-

stelle der AG Soziale Stadt NRW, 

Stadt Essen

FORUM 2 Gesundheitsfolgenabschät-

zung in der Stadtentwicklung

Impulsvortrag: Prof. Dr. Heidi 

Sinning, Institut für Stadt-

forschung, Planung und 

Kommunikation (ISP) der FH 

Erfurt 

Moderation: Marco Eißing, Stadt 

Essen

FORUM 3 Integrierte Gesundheits-

angebote im Quartier

Anne Böhle, Koordinierungsstelle 

Gesundheitliche Chancengleich-

heit NRW (KGC NRW) und 

Markus Kissling, LAG Soziale 

Brennpunkte Niedersachsen

Moderation: Jana Eichner, 

empirica

FORUM 4 Umgang mit Einsamkeit im 

Quartier

Impulsvortrag: Rolf Kappel, 

Caritasverband Witten e.V.

Moderation: Timo Heyn, empirica

FORUM 5 Sport vernetzt im Quartier

Impulsvortrag: Michael 

Wasielewski, Phoenix Hagen e.V.

Moderation: Luise Jäger, 

Kommunale Koordinierungs-

stelle der AG Soziale Stadt NRW, 

Stadt Essen

FORUM 6 Gesundheitskioske als Bau-

steine einer lokalen Gesund-

heitsinfrastruktur

Impulsvortrag: Stefan Bräunling, 

Kooperationsverbund Gesund-

heitliche Chancengleichheit

Moderation: Ingrid Ratay, Stadt 

Essen und Sabrina Sporleder, 

empirica
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Anmeldung

Die Veranstaltung richtet sich an die kommuna-

len Mitarbeiter*innen des Städtebauförderpro-

gramms „Soziale Stadt“ bzw. „Sozialer Zusam-

menhalt“, an weitere Beteiligte der integrierten

Quartiersentwicklung, an Mitwirkende des Quar-

tiersmanagements und der sozialraumorientier-

ten Arbeit sowie auch an Akteur*innen gesund-

heitsbezogener Fachbereiche. Die Teilnahme an

der Veranstaltung ist kostenfrei. Die Veranstal-

tung wird als Fortbildung für Stadtplaner*innen

von der Architektenkammer NRW anerkannt.

Es wird um Anmeldung bis zum 15. August 2024

gebeten. Da eine begrenzte Anzahl an Teilnah-

meplätzen besteht, zählt die Reihenfolge der ein-

gehenden Anmeldungen. Wir bitten Sie bei der

Anmeldung bereits um eine Angabe zur ge-

wünschten Teilnahme an einem der Austausch-

foren.

Online-Anmeldung hier

Organisation

Kommunale Koordinierungsstelle der AG Soziale 

Stadt NRW im Netzwerk Stadtentwicklung NRW 

c/o

Stadt Essen

Amt für Stadterneuerung und 

Bodenmanagement

68-3-4, Stadtteilentwicklung

Lindenallee 6-8

45127 Essen 

Ansprechpartnerin

Luise Jäger

Kontakt

luise.jaeger@amt68.essen.de

Tel.: 0201 – 88 68 345

Weitere Informationen  

www.soziale-stadt-nrw.de

Alle Informationen zur Anfahrt mit dem ÖPNV oder PKW finden Sie hier

https://eveeno.com/gesund-im-quartier_24-08-22
mailto:luise.jaeger@amt68.essen.de
http://www.soziale-stadt-nrw.de/
https://www.hotel-franz.de/kontakt/anfahrt

